
子供と世界陸上を観戦！

一生の思い出に残る一日を！

明治公園でワクワク
スポーツ体験！

メダルプラザで有名選手の
トークショー！

東京2025世界陸上は、陸上競技における世界最高峰の大会。

世界中から集まるトップアスリートたちが、自らの限界に挑む姿を

ぜひお子様とご覧ください。お子様にとっても、夢や挑戦の大切さ

を感じられる、かけがえのない体験になるはずです！

スポーツや世界陸上の魅力を体感でき
るコンテンツを多数展開！！

有名選手のトークショーやアーティストの
ステージが楽しめる！

観戦後もお子様と楽しめ
るイベントが沢山あるよ！

国際大会の雰囲気
を楽しもう！

東京2025世界陸上
マスコット
りくワン
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東京2025世界陸上
9/13(土)～21(日)＠国立競技場

※イメージパースのため、デザインは変更になる可能性があります。※イメージパースのため、デザインは変更になる可能性があります。



子供と1日たっぷり楽しめるモデルコースを紹介！！
～午前は観戦、午後は明治公園でイベントを楽しもう～

国立競技場 到着
ここがあの国立競技場か～！大きいなあ。よし、まずはみんなで記念写真撮影だ！！

明治公園で昼食、スポーツ体験に参加

徒歩5分
おっ！ついに始まったぞ～！見てごらん、あのスピード！！凄い迫力だな
～！！この北サイドの席ってけっこう見やすいな。会場の雰囲気も最高だ！

モーニングセッション競技開始

すごかったな今日の試合！よし、そろそろごはんにしよう！おっ、キッチンカーがある！

どれもおいしそうだな～！子供たちはまだ、選手のことを話しているな。大興奮だ。

あっちでスポーツ体験もできるみたいだぞ！あとで行ってみよう！！

8時ごろ

8時～12時ごろ

12時～14時ごろ

メダルプラザ（国立競技場）でイベント鑑賞

国立競技場に戻ってきたぞ～あれ？こんなところにステージがあるぞ！

面白そうだから、ちょっと行ってみようか！

いや～今日は本当に盛り沢山な一日だったな～！子供たちも大喜びだった。

次の日曜日はみんなでグラウンドを走ろうかな。

▲明治公園でのイベントの様子

14時～15時ごろ

徒歩5分

▲国立競技場の外に特設ステージ
（メダルプラザ）を設置予定

※モーニングセッションは
土日祝日に開催！

▼9/13(土),14(日),15(月・祝）,
20（土),21(日)ある日

の場合

※時間、内容等は変更になる可能性があります。
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