
みうら ひろし さん 

2012ロンドン、2016リオデジャネイロ、2020とうきょうたいか

いしゅつじょう（パワーリフティング） 

スポーツがうむちょうせんとえがおでおもいをつなぎ、だれかの

ちょうせんをおうえんすることが、あたらしいちからになりささえ

あえるしゃかいはみらいへのちからとなります。 

 


