
平成２８年度東京都障害者スポーツセミナー（スポーツ推進委員対象）開催要項 

 

１ 目的    

地域における障害者スポーツ振興のキーパーソンとなるスポーツ推進委員を対象に、障害者スポー

ツ事業実施のきっかけとなるよう本セミナーを開催する。 

 

２ 主催   

東京都 

公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 

 

３ 協力 

  台東区教育委員会 

 

４ 日時 

平成２９年３月４日（土）１３時３０分から１７時まで 

  ※受付時間は、１３時から１３時３０分までです。 

 

５ 会場 

台東リバーサイドスポーツセンター（東京都台東区今戸１丁目１－１０） 

 

６ 内容   

（１） 講義「視覚障害の概要」 

（２） 実技①「視覚障害のある人のガイドヘルパー体験」 

    実技②「視覚障害のある人のヨガ“チャレンジド・ヨガ”を体験」 

（３） まとめ「スポーツにおける留意点」 

    

７ 対象 

  区市町村スポーツ推進委員 

 

８ 定員 

  ５０人 

  なお、定員超過で参加できない方が発生した場合のみ、２月２４日（金）以降に御連絡を差し上げ

ます。 

 

９ 申込み   

別紙「平成２８年度東京都障害者スポーツセミナー受講申込書」に必要事項を記入の上、郵送、フ

ァクシミリ又はメールで下記まで申込んでください。 

なお、ファクシミリでの申込みの場合は、必ず電話で届いていることの確認をお願いします。 

 

 

 



10 申込・問合せ先   

〒１６２－０８２３  

東京都新宿区神楽河岸１番１号 セントラルプラザ１２階 

  公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 スポーツセミナー担当 宛 

電 話：０３－６２６５－６００１ 

ファクシミリ：０３－６２６５－６０７７ 

   メ ー ル：chiiki-spo@tsad.or.jp 

 

11 申込期限 

  平成２９年２月２４日（金）必着 

 

12 時程 

   13:00  13:30 13:40               14:30 14:45                             17:00 

受 付 開講式 
講義 

〔会場：会議室〕 
 

実技・まとめ 

〔会場：第２競技場〕 

 

13 その他 

（１）当日は、動きやすい服装と室内履きを用意してください。 

（２）本セミナーで知り得た個人情報は、本セミナーに係る適切な業務運営に必要と認められる目的以

外には利用したり第三者に開示及び提供することはありません。 

 

 

 

 


