＜海の森水上競技場＞別紙

１　事業内容等（予定）
（１）施設見学会
施設の特徴などの説明を聞きながら、競技場内を歩いて見学します。
（２）競技体験会
初心者を対象としたボート及びカヌーの体験会です。小学４年生以上（中学生以下は成人同伴）から参加できます。
（３）フィットネスプログラム
海を見ながら、思い切り体を動かすプログラムを実施します。
（４）個人利用
競技コースについて、個人による利用受付を開始します。

なお、競技団体による練習利用は８月22日から（８月17日公表済み）、競技以外の団体による利用は９月７日から（９月２日公表済み）開始しております。

２　実施時期、利用方法等（予定）
（１）施設見学会
令和２年10月３日（土曜日）から令和２年12月20日（日曜日）までの土曜日及び日曜日
（２）競技体験会
・カヌー　令和２年10月17日（土曜日）及び10月18日（日曜日）
・ボート　令和２年11月１日（日曜日）及び11月15日（日曜日）
（３）フィットネスプログラム
令和２年10月17日（土曜日）及び10月18日（日曜日）
（４）個人利用
令和２年10月１日（木曜日）から令和２年12月28日（月曜日）まで
（（１）～（３）は本日（９月25日）から、（４）は９月28日から予約申込みを受付予定です。）

※事業内容、申込方法等の詳細は、施設のウェブサイトをご覧ください。
　（海の森水上競技場ウェブサイト　https://www.uminomori.tokyo/）

＜カヌー・スラロームセンター＞
１　事業内容等（予定）
（１）ラフティングツアー
　　東京2020大会で用いる競技コースを使用したラフティングツアーです。小学生から参加でき（中学生以下は保護者同伴）、１グループ１艇貸切りで実施します。

（２）カヤック練習会
　競技コースをご自身の艇で自由に漕ぎ、国内初の人工コースを体験できる上級者向けの練習会と、流れの緩やかなフィニッシュプールでカヤックを漕ぐ初心者以上向けの練習会があります。
（３）カヤック講習会
　競技コースを使用した中上級者向け講習（フリースタイル、ダウンリバーの２種目）と、フィニッシュプールでの未経験・初心者向けのダッキー※講習があります。
※　ダッキー・・・二人乗りのラフティングボート
（４）カヤック体験会
フィニッシュプールでカヤックを体験する、未経験者でも参加可能な体験会です。
（５）水上からの施設見学（遊覧ラフティング）
着替えなしでラフティングボートに乗り、水上から施設を見学できます。
（６）施設見学会
施設の特徴などの説明を聞きながら、競技コース周辺を歩いて見学します。

なお、競技団体による練習利用は７月27日から（７月27日公表済み）開始しております。

２　実施時期、利用方法等
（１）～（６）のいずれも、令和２年10月１日（木曜日）から12月28日（月曜日）までの間で実施日を設定します。
（本日（９月25日）から予約申込みを受付予定です）

※事業内容、申込方法等の詳細は、施設のウェブサイトをご覧ください。
　　（カヌー・スラロームセンターウェブサイト　https://canoe-slalom.tokyo/）

＜大井ふ頭中央海浜公園ホッケー競技場＞
１　事業内容等（予定）
（１）ホッケー初心者教室
これまでホッケーに触れたことの無い未経験者・初心者を対象としたホッケー教室です。
（２）大学・社会人チーム等の団体利用
競技団体以外の大学や社会人チームなど、一般の団体の皆様にご利用頂くことができます。ただし、東京2020大会に向けたフィールド面保全のため、利用はホッケー競技の団体に限定いたします。

なお、競技団体による大会利用・練習利用は８月22日から（８月17日公表済み）開始しております。

２　実施時期、利用方法等（予定）
（１）ホッケー初心者教室
[bookmark: _GoBack]　　令和２年10月24日（土曜日）から令和３年２月14日（日曜日）までの間で実施日を設定します。
（２）大学・社会人チーム等の団体利用
令和２年９月26日（土曜日）から令和３年２月14日（日曜日）まで
（本日（９月25日）から予約申込みを受付予定です）

※事業内容、申込方法等の詳細は、施設のウェブサイト※をご覧ください。
（大井ふ頭中央海浜公園ホッケー競技場ウェブサイト
https://seaside-park.jp/park_ooisports/hockey/）

＜東京アクアティクスセンター＞
１　事業内容等（予定）
（１）競技団体による大会利用・練習利用
　　　競技団体による東京2020大会に関連した水泳の大会にご利用いただけます。
また、東京2020大会に出場が決定している水泳の代表選手等に練習の機会を　　提供します。
（２）施設体験会
実際にプールで泳ぎ、施設内を見学する機会を提供します。（事前申込制）
（３）施設見学会
施設の特徴などの説明を聞きながら、施設内を歩いて見学します。

２　実施時期、利用方法等（予定）
（１）競技団体による大会利用・練習利用
　　令和２年10月25日（日曜日）から令和３年３月31日（水曜日）まで
（２）施設体験会
令和２年10月30日（金曜日）から11月１日（日曜日）まで　及び
令和２年11月10日（火曜日）から11月14日（土曜日）まで
（３）施設見学会
令和２年11月26日（木曜日）から11月29日（日曜日）まで

※事業内容、申込方法等の詳細は施設のウェブサイトをご覧ください。
（東京アクアティクスセンターウェブサイト　https://www.tef.or.jp/tac/index.jsp)

